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Um dia especial no Forno
da Mimi e na Casa da Ínsua
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EFEMÉRIDE O dia 8 de março
é consagrado mundialmente à
mulher. Uma data celebrada
desde os inícios do século XIX,
que recorda a luta de 15 mulhe-
res que levantaram a sua voz
reclamando a igualdade de di-
reitos no que concerne às con-
dições laborais. Para assinalar
esta efeméride, o restaurante
Forno da Mimi & Rodízio Real,
em Viseu, e o Parador Casa da
Ínsua, em Penalva do Castelo,
prepararam um programa fes-
tivo com o qual pretendem pro-
porcionar um jantar delicioso
que promete tornar esta noite
inesquecível.

O salão de eventos Expocen-
ter e o Parador Casa da Ínsua
irão receber, a partir das 19h30,
todas as mulheres que se inscre -
vam previamente para viverem
momentos de convívio, onde, à
mesa, estarão várias iguarias
cuidadosamente confecionadas
com a mestria do restaurante
Forno da Mimi & Rodízio Real
e do Parador Casa da Ínsua.
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A vertente gastronómica será
a perder de vista com um buffet
de entradas, sopa, e suculentos
petiscos como Bacalhau com
natas, vitela assada no forno, ou
opções vegetarianas, com o
menu a ser complementado por
uma infindável seleção de de-
zena de sobremesas, fruta e vi-
nhos Casa da Ínsua, água, cer-
veja e refrigerantes.

O Dia da Mulher no Expocen-
ter e no Parador Casa da Ínsua
será animado com a presença
de Dj’s para uma noite de cele-
bração e dança, estando previs-
tos, ainda passatempos com
prémios incríveis onde serão
atribuídas estadias de uma noite
para duas pessoas no Parador
Casa da Ínsua; peças da Vista
Alegre ou massagens no For-
Life- cabeleireiro e estética no
Palácio do Gelo Shopping.

O preço deste programa com-
pleto é de 34 euros por pessoa
no Expocenter/ Forno da Mimi
e 32 euros por pessoa no Para-
dor Casa da Ínsua. �
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